
Kursus i vurdering af søvnmedicinske undersøgelser (”scorekursus”) 
Tidligere undervisning vedrørende søvnmedicinske sygdomme (efteråret 2005) var en stor succes. 
Der følges derfor op med et kursus i vurdering af søvnundersøgelser.  

• Venue: Glostrup auditorium B 
• Tid: 12-13. april 2007 
• Målgruppe: læger, neurofysiologi-assistenter, sygeplejersker med allerede etableret erfaring 

indenfor søvnmedicin. 
• Antal mødedeltagere: maksimalt 40 
• Pris 1500 kr. 
• 2 dage (torsdag 10-17, fredag 9-15) 
• Middag torsdag aften (inklusive) 
• Overnatning: eget arrangement og betaling. 
• Emner: optageteknik: analog og digital teknologi, filtre, settings, håndtering af artefarkter. 

Analysekrav: scoring af respiration, bevægelser (aperiodiske og periodiske bevægelser), 
makrosøvn og hypnogram. Normal og abnorm søvn. Normalområder. Børn og voksen søvn. 
Optagelse og analyse af polygrafi (kardio-respiratorísk monitorering) inklusive O2 og CO2 
måling, polysomnografi, multipel søvn latens test, video-eeg/polysomnografi). Betydning af 
medicin for skoring og vurdering af undersøgelser. Rapportering. Eksempelkurver. Praktiske 
øvelser.  

• Undervisningen baseret på Harvard modellen, fra case til generalisérbarhed. 
• Jørgen Alving, Michael Laub, Ole Nørregaard, Poul Jennum 
• Tilmelding: sekretær Birgitte Bang (biba@glo.regionh.dk). 
• Betaling: selskabets konto nummer 15510820636 (BG-bank, Danske Bank). 
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